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Entre cerca
de 21000 
normas ISO 
perto de 
1000 
dedicadas a 
alimentos

Equipamento agrícola

Logística

Transporte

Processamento

Rotulagem

Embalagem

Armazenamento

…
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Normas ISO

Ênfase na modernização
tecnológica, qualidade e 

segurança
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Normas ISO

Criar confiança nos
alimentos

Plataforma de cooperação
entre todas as partes

envolvidas

Comités
técnicos

Produtos
alimentares

Óleos
essenciais

Amido e sub-
produtos

Pescas e 
aquicultura
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Comité dos 
produtos

alimentares

ISO/TC 34
Alimentos e 

rações

Da produção
primária ao
consumo

> 800 normas

Comité dos 
produtos

alimentares

Terminologia
Amostragem e 

métodos
analíticos

Incl. análise
sensorial

Especificações
dos produtos
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Comité dos 
produtos

alimentares

Gestão de 
qualidade

Embalagem Armazenamento Transporte

Comité dos 
produtos

alimentares

Irradiação Detecção de OGM Biomarcadores
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Comité dos óleos
essenciais

ISO/TC 54
Óleos essenciais

usados em
alimentos

Também em
outros produtos

Mais de 120 normas

Comité dos 
óleos

essenciais

Qualidade na
análise

Transporte Rotulagem
Nomenclatura e 

terminologia
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Comité do amido e sub-
produtos

ISO/TC 93
Métodos de análise para as 
indústrias de extracção de 

amido

Comité das pescas e 
aquicultura

ISO/TC 234
Desenvolvimento

sustentável
Especificações para 

equipamento
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Comité das pescas e 
aquicultura

Vigilância e gestão
de recursos
marinhos

Acordos
internacionais sobre

terminologia e 
métodos de 
amostragem

Segurança

Parcerias

Comissão do 
Codex 

Alimentarius

Estatuto de 
observador

FAO
Global Food 

Safety Initiative
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Parcerias

International 
Dairy Federation

OMS OMC

Observador

ISO 3591

Tamanho dos copos de 
prova de vinho
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ISO 7304

Tempos de cozedura para 
spaghetti

ISO 3103

Preparação do chá
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ISO/TS 15495

Especificações técnicas para 
determinação da presença

de melamina em leite

Família ISO 9000

Gestão da qualidade
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Família ISO 22000

Gestão da segurança
alimentar

ISO 22000:2018

Requisitos gerais
Aplicável a todas as 

organizações da cadeia
alimentar
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ISO 22004:2014

Conselhos de aplicação da 
ISO 22000

ISO 22005:2007

Sistema de rastreabilidade
de alimentos para humanos

e para animais

Revista e confirmada em
2016
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ISO/TS 22002-1:2009

Pré-requisitos específicos
para fabrico de alimentos

Revista e confirmada em
2020

ISO/TS 22002-2:2013

Pré-requisitos específicos
para restauração

Organizações envolvidas no 
processamento, preparação, 

distribuição, transporte e 
serviço de refeições
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ISO/TS 22002-3:2011

Pré-requisitos
específicos para 

agricultura

Inclui animais e 
seus produtos (leite, 

ovos, …)

Revista e 
confirmada em

2015

ISO/TS 22002-4:2013

Pré-requisitos específicos
para fabrico de embalagens
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ISO/TS 22003:2013

Auditorias e certificação Adequação a ISO 22000
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Todos os países + UE são
membros da Comissão do 

Codex (CAC)

DG Saúde e Segurança
alimentar é o ponto de 

contacto

Decisão 2003/822/EC

Origem do nome

Codex Alimentarius
Austriacus

Criado no Império Austro-
Húngaro entre 1897 e 1911
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1945
Fundação da 

FAO

Responsabilidades em
nutrição e criação de 
normas alimentares

internacionais

1948
Fundação da 

OMS

Responsabilidades em
saúde humana e, em

particular, mandato para 
estabelecer normas

alimentares
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1950

1ª reunião
conjunta de 
especialistas

FAO/OMS

Nutrição, aditivos e áreas
afins

“Regulação nos diferentes
países é difícil e, por vezes, 

contraditória. Existe legislação
sem base científica e é dada

pouca importância aos
princípios da nutrição”

1954-58

Criação do 
Codex 

Alimentarius
Europaeus

Fomentada pela Áustria
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1955

Criação do 
Comité conjunto
FAO/OMS sobre

aditivos
alimentares

JECFA

Contribui para 
deliberações da CAC 

sobre aditivos, 
contaminantes e 
medicamentos

veterinários

1960
1ª conferência
europeia da 

FAO

Promove vontade de 
acordos internacionais

sobre normas
alimentares mínimas

Convida Director-Geral a 
propor programa

conjunto FAO/OMS sobre
normas alimentares
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1961

Conselho do 
Codex 

Alimentarius
Europaeus

Adopta resolução
propondo que o seu

trabalho sobre normas
seja conduzido pela FAO 

e OMS

1961

Conferência
da FAO 

estabelece
Codex 

Alimentarius

Apoio da OMS, Comissão
económica da ONU para 

a Europa (UNECE), 
OCDE e Conselho do 
Codex Alimentarius

Europaeus
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1961

Conferência
da FAO 

estabelece
Codex 

Alimentarius

Criação de um programa
internacional de normas

alimentares

1961

Conferência
da FAO 

estabelece
Codex 

Alimentarius

Criação da Comissão do 
Codex (CAC)

Pede à OMS apoio para 
programa conjunto de 
normas alimentares
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1962
Conferência

conjunta
FAO/OMS

Pede que CAC 
implemente programa

de normas alimentares e 
crie o Codex 
Alimentarius

1963
Assembleia da 

OMS

Aprova programa de 
normas

Adopta estatutos da CAC
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Codex Alimentarius

Conjunto de normas sobre
características dos produtos

Normas genéricas

Normas sobre produtos

Normas genéricas

Rotulagem de alimentos pré-
embalados

Métodos de amostragem e análise

Códigos de referência
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Códigos de 
referência

Higiene

Produção

Processamento

Fabrico

Transporte

Armazenamento

Normas genéricas

Higiene alimentar Introduz uso de HACCP

Normas genéricas
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Orientações

Princípios que servem de base a 
pólíticas em áreas-chave

Orientações para a interpretação
dos princípios

Normas genéricas

Princípios do Codex

Adição de nutrientes essenciais

Inspecção e certificação de alimentos
importados e exportados

Estabelecimento e aplicação de 
critérios microbiológicos

Avaliação de risco microbiológico

Análise de risco de alimentos de 
origem biotecnológia

Normas genéricas
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Orientações
interpretativas

Rotulagem

Alegações nutricionais e de 
saúde

Produção, comercialização e 
rotulagem de alimentos

biológicos

Alimentos halal

Normas genéricas

Normas, orientações e 
códigos de referência

Normas sobre produtos Produção de alimentos de origem animal

Textos sobre produtos Contaminantes

Rotulagem Provisões sobre aditivos

Higiene Textos sobre aditivos

Avaliação de risco de segurança Limites máximos para resíduos de
pesticidas

Amostragem e análise Limites máximos para medicamentos 
veterinários

Procedimentos de inspecção e 
certificação

Orientações regionais
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Normas sobre
produtos

Cereais, leguminosas e 
derivados, incluindo
proteínas vegetais

Gorduras, óleos e afins

Produtos da pesca

Frutos frescos e hortícolas

Normas sobre
produtos

Frutos e hortícolas
processados e congelados

Sumos de fruta

Carne e derivados; sopas e 
caldos

Lacticínios
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Normas sobre produtos
Açúcares, produtos de cacau, 

chocolates e outros

Formato das 
normas
sobre
produtos

Âmbito

Descrição

Composição essencial

Aditivos

Contaminantes

Higiene

Pesos e medidas

Rotulagem

Métodos de amostragem e análise
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Membros da CAC

Aberto a todos os membros e 
associados da FAO e da OMS

188 países + UE

237 observadores

Observadores da CAC

Organizações governamentais
internacionais

Organizações não governamentais

Organizações da ONU
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Observadores da CAC
Participam nas discussões, excepto

decisão final

Países membros

Alguns têm Pontos de Contacto
nacionais

Muitos têm Comités Nacionais do 
Codex
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Estatutos da CAC

Fazer propostas e ser consultada
pelos Directores-Gerais da FAO e 

OMS

Implementar Programa conjunto
FAO/OMS de normas alimentares

Programa conjunto
FAO/OMS

Proteger saúde dos consumidores e assegurar
comércio justo

Promover coordenação de todas as normas
alimentares produzidas por governos e ONGs

Definir prioridades na preparação de esboços
das normas

Finalizar as normas e publicá-las no Codex 
como normas regionais ou mundiais

Rever e corrigir normas publicadas
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Papel da CAC

Consulta

Recolha e avaliação de 
informação

Confirmação de resultados
finais

Compromissos para 
enquadrar perspectivas
científicas diferentes

Papel da CAC

Criar normas para proteger
consumidores, garantir comércio

justo e facilitar o comércio de 
alimentos
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Processo de 
preparação das 

normas

Submeter proposta
Governo

nacional ou
comité da CAC

Preparar texto para 
discussão

Preparar proposta de 
projecto

Indica 
calendário

Processo de 
preparação das 

normas

CAC ou Comité
Executivo decide que 

norma pode ser
desenvolvida

Preparado esboço da 
norma

Distribuído por
governos
membros
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Processo de preparação
das normas

Comentários tidos em conta

Texto apresentado à CAC como
esboço de norma

Processo de preparação
das normas

Alguns anos até conclusão

Quando adoptada pela CAC, 
adiciona-se ao Codex
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Revisão de normas

Normas detalhadas antigas
consolidadas em normas mais

gerais

Adequadas a desenvolvimento de 
novos alimentos

Procedimento idêntico ao da 
preparação de novas normas
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Organismos
subsidiários

da CAC

Comités do Codex

Preparam esboços de 
normas para apresentar

à CAC

Comités de 
Coordenação Regiões ou grupos de 

países coordenam
actividades, incluindo
desenvolvimento de 
normas regionais

Comités generalistas
Trabalham em todas as normas de 

produtos
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Comités
generalistas

Comité para os
Princípios Gerais

Apoia CAC em
definições, regras
de procedimento

Relações com 
outras

organizações

Comités generalistas

Comité dos aditivos

Comité dos contaminantes

Comité para higiene alimentar

Comité para rotulagem
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Comités generalistas

Comité para amostragem e 
métodos de análise

Comité para nutrição e alimentos
para necessidades dietéticas

especiais

Comités
generalistas

Comité dos resíduos
de pesticidas e Comité

dos resíduos de 
medicamentos

veterinários

Preparam limites
máximos de 

resíduos (MRL)
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Comités
generalistas

Comité da inspecção e 
certificação de 
importações e 
exportações

Aplicação de 
normas relativas a 

comércio
internacional de 

alimentos

Comités generalistas

Podem desenvolver normas, 
limites máximos para aditivos e 

contaminantes, códigos de 
referência e outras orientações
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Comités
generalistas

Vias de comunicação
com o público e 

governos

Sistema de 
informação da 

OMS (INFOSAN)

Comités dos produtos
Novos comités podem ser criados

para cobrir necessidades
específicas
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Comités dos produtos que 
reunem regularmente

Cereais, leguminosas e legumes secos

Frutos frescos e hortícolas

Gorduras e óleos

Frutos e hortícolas processados

Especiarias e ervas aromáticas

Comités dos 
produtos em
suspensão

Produtos de cacau e 
chocolate

Peixe e produtos da 
pesca

Higiene da carne

Águas minerais naturais

Proteínas vegetais

Açúcares

Lacticínios
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Grupos de missão
intergovernamentais ad-hoc

Competências limitadas e activos
por períodos curtos de tempo

Resistência antimicrobiana é o 
único em actividade

Alimentação animal

Alimentos derivados da 
biotecnologia

…

Comités de Coordenação
Regionais

Asseguram que trabalho da CAC 
responde a interesses regionais e de 

países em desenvolvimento

Relatórios das reuniões submetidos e 
discutidos com CAC
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Comités de Coordenação
Regionais

África

Ásia

Europa

América Latina e Caraíbas

América do Norte e SW 
Pacífico

Próximo Oriente

Secretariado da CAC

Nomeado pelos Directores-Gerais da FAO e 
OMS

Sediado na FAO, em Roma
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Comités de Peritos Consulta e aconselhamento científico

Papel da ciência nas
decisões

1995 – 4 declarações de princípios

1997 – declaração de princípios sobre
avaliação de risco

2001 – critérios relativos a outros factores

2003 – CAC incorpora declaração de 
princípios sobre análise de risco no Manual 

de Procedimentos
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Princípios do 
desenvolvimento de 
conselhos científicos

Excelência

Independência

Transparência

Universalidade – instituições de 
todo o mundo convidadas a 

disponibilizar dados

Encontros e consultas
recentes a peritos

1995 – aplicação da análise de risco

1996 – biotecnologia e segurança alimentar

1997 – aplicação da gestão de risco à 
segurança alimentar

1997 – avaliação da exposição a 
compostos químicos devido a consumo

alimentar
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Encontros e consultas
recentes a peritos

1998 – papel das agências governamentais
na avaliação de HACCP

1998 – aplicação da comunicação de risco

2000 – segurança de alimentos vegetais
geneticamente modificados

2001 – avaliação da alerginicidade de 
alimentos geneticamente modificados

Encontros e consultas
recentes a peritos

2002 – acrilamida

2003 – segurança de alimentos animais
geneticamente modificados, incl. peixe

2004 – biotoxinas em bivalves

Actividade tem aumentado…
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Principais
grupos de 

peritos
JECFA (1955)

Joint Expert Committee 
on Food Additives

Principais
grupos de 

peritos
JMPR (1963)

Joint Meetings on 
Pesticide Residues

95
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Principais
grupos de 

peritos
JEMRA (2000)

Joint Expert Meetings on 
Microbiological Risk 

Assessment

Outras
organizações
consultadas

Agência
Internacional de 
Energia Atómica

Níveis de contaminação por
radionuclídeos em alimentos

Irradiação de alimentos
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Outras
organizações
consultadas

Organização
Mundial da 

Saúde Animal

Doenças animais que afectam
humanos

Ligação entre saúde animal e 
segurança alimentar

Código de Boas 
Práticas de 
Alimentação

Animal

Aspectos da 
saúde animal e 

ambiente

Minimização dos riscos para a 
saúde do consumidor

Aplicação à produção e uso de 
materiais destinados à 

alimentação animal e seus
ingredientes

Inclui pastagens, culturas para 
alimentação animal e 

aquicultura

Codex e o consumidor
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Princípios para 
Análise de 
Risco de 
Alimentos 

Derivados da 
Moderna

Biotecnologia

Monitorização
pós-mercado de 

potenciais
efeitos

nutricionais e de 
saúde

Orientações para avaliação de 
segurança em alimentos

derivados de plantas
modificadas

Orientações para avaliação de 
segurança em alimentos

derivados de m.o. modificados

Efeitos intencionais e não
intencionais da modificação e 

avaliação da possível
alergenicidade

Codex e o consumidor

Participação de 
consumidores

Representados nas sessões da 
CAC desde 1965

Codex e o consumidor
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Acordo
SPS

Identificou e escolheu
normas, orientações e 

recomendações da 
CAC

Aditivos

Resíduos de 
medicamentos

veterinários e pesticidas

Contaminantes

Métodos de amostragem
e análise

Códigos e orientações de 
higiene

Codex e comércio internacional

Acordos SPS e TBT
Adoptam normas do Codex 
como sendo cientificamente

justificadas

Codex e comércio internacional
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Directivas UE
Baseiam-se frequentemente no 

Codex

Codex e comércio internacional

Apoio da FAO e OMS

Países em desenvolvimento

Adopção de normas do Codex

Infraestrutura técnica e 
administrativa

Implementação do Codex

105
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Apoio da 
FAO e OMS

Assistência
técnica

Estabelecer e fortalecer
sistemas nacionais de 

controlo alimentar

Auxílio no 
estabelecimento e 
fortalecimento de 

agências de controlo
alimentar

Formação técnica e 
administrativa

Implementação do Codex

Apoio da 
FAO e OMS

Assistência
técnica

Fortalecer competências
de análise laboratorial e 

de inspecção de 
alimentos

Conduzir acções de 
formação

Desenvolver e publicar
manuais e outros textos

Implementação do Codex
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Acesso facilitado a 
informação credível

sobre normas
alimentares e temas

afins

FAOLEX

International Food Safety 
Authorities Network (INFOSAN)

Partilha de informação

FAOLEX

Base de dados de regulamentos
nacionais

http://faolex.fao.org/

Partilha de informação
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International Food 
Safety Authorities 

Network

Permuta de informação entre 
autoridades de segurança

alimentar

http://www.who.int/foodsafety/a
reas_work/infosan/en/

Partilha de informação
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